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· No farmacológico
	Según bibliografía
	Según el paciente

	Dieta, actividad física y cuidados generales que se realizan para resolver la patología
	Describir la dieta, actividad física y cuidados generales recomendados en el paciente


· Quirúrgico 
	Según bibliografía
	Según el paciente

	Procedimiento quirúrgico que se realiza para resolver la patología, si corresponde.
	Describir el procedimiento quirúrgico que se realizó en el paciente, si corresponde.


4.5 Proceso de atención enfermero – PAE
4.5.1 Valoración del paciente4.
· [bookmark: _Toc65680323][bookmark: _Toc65680550][bookmark: _Toc65680678]Examen Físico
	Area a evaluarse
	Aspectos valorados
	Técnicas

	Piel
	
	Inspección y palpación

	Cabeza
	
	Inspección y palpación.

	Ojos
	
	Inspección 

	Oídos
	
	Inspección.

	Nariz
	
	Inspección.

	Boca
	
	Inspección.

	Cuello
	
	Inspección y palpación

	Miembros superiores (uñas)
	
	Inspección, palpación

	Tórax pulmones, corazón  
	
	Inspección, palpación, auscultación, percusión

	Abdomen (Rn cordón umbilical)
	
	Inspección, palpación, auscultación, percusión.

	Genitales (Rn ano)
	
	Inspección. 

	Columna vertebral
	
	Inspección 

	Miembros inferiores
	
	Inspección y palpación.

	Neurológico
	
	Inspección 



· [bookmark: _Toc65680679]Valoración según dominios de la NANDA última edición 

	Dominio
	Aspecto valorado

	1. Promoción de la salud
	


	2. Nutrición
	


	3. Eliminación e intercambio
	


	4. Actividad y reposo
	


	5. Percepción / cognición
	


	6. Autopercepción
	


	7. Rol relaciones
	


	8. Sexualidad
	


	9. Afrontamiento y tolerancia al estrés
	


	10. Principios vitales
	


	11. Seguridad y protección
	


	12. Confort
	


	13. Crecimiento y desarrollo
	




· Narrativa de la valoración de enfermería
(Redacción completa de la valoración de enfermería)
4.5.2 Diagnósticos de enfermería
	N°
	Identificación / priorización de problemas
	Diagnóstico de enfermería
	Pensamiento crítico

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




4.5.3 Planificación
(Matriz de plan de cuidados de enfermería – relación NANDA, NOC y NIC)
4.5.4 Ejecución
(Descripción de intervenciones – procedimientos en trabajo escrito; para sustentación 
4.5.5 Evaluación
Análisis de los Resultados de enfermería (NOC) según diagnóstico de enfermería
V. CONCLUSIONES 
En relación a los objetivos planteados
VI. RECOMENDACIONES
Deben estar en relación a las conclusiones
VII. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
VIII. ANEXOS
8.1 Consentimiento informado firmado
8.2 Registro fotográfico de intervenciones
8.3 Certificación de técnico docente
8.4 Matriz PAE
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